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باسمه تعالي

 معاونت محترم درمان دانشگاه

معاونت محترم بهداشتی دانشگاه
ریاست محترم سازمان نظام پزشکی مشهد

ریاست محترم انجمن داروسازان خراسان رضوی
رؤسای محترم بیمارستانها و مراکز آموزشی، پژوهشی و درمانی مشهد (دانشگاهی، دولتی، خصوصی و خیریه)

مدیریت محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان .............
ریاست محترم مراکز بهداشت شماره ١ ،٢ ،٣ ،٥ و  ثامن مشهد

سلام علیکم 
احتراماً بازگشت به نامه شماره ٦٥٨/٢٦٥٩١ مورخ ١٤٠٠/٠٥/١٩ دفتر نظارت و پایش مصرف فرآورده های سلامت محور و با 
توجه به تعداد بالای بیماران دریافت کننده رمدسیویر به صورت سرپایی و بستری در بیمارستان های سراسر کشور، مواردی از 

عارضه خروج از رگ این دارو اتفاق افتاده است. لذا راهکارهای ذیل جهت پیشگیری و مدیریت این عارضه پیشنهاد می گردد: 
اگرچه خود داروی رمدسیویر جزء داروهای محرک رگ (وزیکانت) محسوب نمی شود، ولی به علت فرمولاسیون و  -١
خاصیت اسیدی، در صورت خروج از رگ (صحیح تر نشت به بافت های اطراف رگ)   می تواند باعث آسیب بافتی، نکروز 

و سندروم کمپارتمنت شود.
جهت پیشگیری از بروز این عارضه: استفاده از رگ مناسب، رقیق سازی در حداقل ١٠٠ میلی لیتر سرم، تزریق حداقل  -٢
در عرض یک ساعت، فیکس کردن کاتتر وریدی، رگ گیری مناسب، اطمینان از عدم انسداد کاتتر قبل از تزریق دارو، 

شستشوی مسیر رگ قبل و بعد از تزریق کمک کننده است.
در صورت مواجهه با این عارضه: ساعت بروز عارضه ثبت شود، از محل عکس گرفته شود، حاشیه ضایعه علامت زده شود،  -۳
بلافاصله تزریق از رگ آسیب دیده متوقف شود، باقیمانده دارو در مسیر رگ از طریق کاتتر با سرنگ کشیده شود، سپس 
کاتتر خارج شود، عضو بی حرکت و فیکس شود، عضو از سطح بدن بالا نگه داشته شود، علایم بیمار ثبت شود، کمپرس 

گرم ممکن است کمک کند، استروئید بیمار ادامه یابد. 
خواهشمند است دستور فرمایید مراتب به کلیه همکاران گروه پزشکی و کادر درمانی اطلاع رسانی گردد. /٨٦٠۷٢١١

  

رونوشت   :
مدیریت محترم نظارت بر امور دارو و مواد تحت کنترل جهت اطلاع -

دکتر جبرائیل موفق
معاون غذا و دارو دانشگاه
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مدیریت محترم تحقیق و توسعه معاونت غذا و دارو  -
خانم دکتر جباری کارشناس مسئول مرکز ADR مدیریت تحقیق و توسعه معاونت جهت پیگیری لازم -

خانم مهندس ربانی مسئول محترم سایت معاونت غذا و دارو جهت اطلاع و درج نامه پیوست در سایت معاونت غذا و دارو -


